
一、檢核 

新北市更寮國小活動檢核表 

辦理名稱 統籌社區輔導網絡，建構憂鬱自傷防治之安全環境 

內容摘要 

 

1. 辦理時間：102-103 

 

2. 辦理地點：輔導室 

 

3. 參加對象：各處室 

 

4. 參加人數：10 人 

 

成果摘述 

1.   網路系統是以學校為核心，分為兩個次級系統：一、

支持性的系統：學校結合的對象為「社會資源系統」，

以及「社區資源網路」。 

2. 矯正性系統：學系結合對象為「社會輔導網路」，以及

「社區輔導網路」，以及「醫療網路」。網路系統的功能

主要在提供全校師生及家長輔導上的資訊服務、資源服

務、諮商服務及轉介服務。 

未來辦理 

建議事項 

確實掌握學生出缺勤狀況，未到校者立即聯絡家長。未聯

絡 到時先向學務處報備，並以電話或家訪持續追蹤，必

要時於 校內外協助找尋。處理追蹤情形應紀錄於學生輔

導紀錄表 



     二、執行成果照片 

新北市更寮國小活動執行成果照片 1 

 

主題 統籌社區輔導網絡，建構憂鬱自傷防治之安全環境 

時間 101-102 地點 視聽教室 

說明 警員到校宣導 
 

 

新北市更寮國小活動執行成果照片 2 

 

主題 統籌社區輔導網絡，建構憂鬱自傷防治之安全環境 

時間 102-103 地點 視聽教室 

說明 辦理高年級人權講座研習 

 

 



三、計畫.辦法或相關資料 

一、統籌社區輔導網絡，建構憂鬱自傷防治之安全環境 

 

台灣北部地區社區心理衛生中心一覽表 

名 稱 單 位 電 話 與 傳 真 備註 

自殺防治中心 
台灣憂鬱症 

防治協會 

TEL：02-25550500 

安心專線：0800-788-995 

FAX：02-25505065 

 

新北市 

社區心理衛生中心 
新北市衛生局 

TEL：02-22577155-1032-3 

FAX：02-22579398 

 

台北市 

社區心理衛生中心 
台北市衛生局 

TEL：02-33936779-25 

FAX：02-33936588 

 

新北市社區精神病患緊急送醫24小時聯絡窗口 

新北市衛生局 醫政課 TEL：02-22577155-1371  

台北市衛生局 醫護管理處 TEL：02-27205278  

社團法人中華民國 

自殺防治協會 

台灣兒童少年自殺防治專線 

天使專線0800-555-911 

 

 

二、新北市輔導網絡 

家庭暴力暨性侵害防治中

心  

113 8965-3359  2969-3701 (通報單傳真) 

通報單確認分機：2306 

8965-3549 (行政傳真)  

新北市長期照顧管理中心  2968-3331  2968-3510  

新北市政府兒童健康發展

中心  

2671-0088  2673-3502  

新北市輔具資源中心  8286-7045  8286-7245  

新北市新住民家庭服務中

心  

8985-8509  諮詢專線0800250880  

新北市性騷擾防治諮詢專

線  

113   

新北市性騷擾防治申訴專

線  

02-89650419   

新北市高風險家庭通報專

線  

02-29618094  02-29658425(通報傳真 )  

新北市政府教育局  2960-3456轉2683   



新北市政府文化局  2960-3456   

兒童福利聯盟文教基金會  2748-6006   

財團法人勵馨福利基金會  2367-9595   

新北市家庭扶助中心  2959-2085  新北市家庭扶助中心  

新北市家庭教育中心  885專線:2272-4885  

諮詢服務:2272-4881  

新北市家庭教育中心  

新北市青少年輔導委員會  2266-5750轉29  新北市青少年輔導委員會  

更寮警察局 02-29711126 更寮警察局 

新北市特殊教育中心  2943-8252  新北市特殊教育中心  

國立台北教育大學特殊教

育中心諮詢專線  

2736-6755  國立台北教育大學特殊教

育中心諮詢專線  

師範大學特殊教育中心諮

詢專線  

2356-4666  師範大學特殊教育中心諮

詢專線  

新北市政府特殊教育科  2960-3456轉2691  新北市政府特殊教育科  

台大醫院兒童心理衛生中

心  

2397-0800  台大醫院兒童心理衛生中

心  

中興醫院  02-25523234 中興醫院  

新北市心理衛生中心  2986-9773  新北市心理衛生中心  

生命線  1995  生命線  

國立台北教育大學心輔系  2732-1104轉2156  國立台北教育大學心輔系  

師範大學心輔系  2351-1263  師範大學心輔系  

台北張老師輔導專線  2716-6180  台北張老師輔導專線  

 

三、24 小時直撥專線 

單位 電話 口訣 

各縣市生命線 1995 要救救我 

各縣市張老師 1980 依舊幫你 

自殺防治安心專線 0800-788-995 請幫幫、救救我 

緊急醫療救護專線 119  

 

 


