
一、檢核 

新北市更寮國小活動檢核表 

辦理名稱 提供輔導媒材以利教師運用 

內容摘要 

 

1. 辦理時間：102.08.01—103.06.30 

 

2. 辦理地點：會議室 

 

3. 參加對象：小團輔或其他 學生 

 

4. 參加人數：約 50 人 

 

成果摘述 

1. 「桌遊」，意指桌上遊戲，桌遊的種類包羅萬千，包括

眾所熟知的撲克牌、象棋、大富翁…等。桌遊不僅可連

結人與人之間情感，同時也能成為認識自己、輔導學生

的媒材，在小團輔中大量使用此媒材。 

2. 有物件、圖片、藝術媒材的輔助，再輔導老師的同理、

支持與鼓勵下，更容易了解學生，進而提供協助。 

 

未來辦理 

建議事項 

1.善用輔導媒材，再添購各種卡片媒材，卡片媒材在諮商

輔導中的功能包括了：好玩有趣、提高個案的自我覺察、

省時省力、加速團體成員間的互動、玩法與變化無限。 

2. 運用遊戲、藝術、談話等多元輔導方式，搭配各類媒材

的運用，來接近孩子的內心世界，幫助孩子表達說不出的

感受。 



    二、執行成果照片 

新北市更寮國小活動執行成果照片 1 

 

主題 提供輔導媒材以利教師運用 

時間 102.08-103.06 地點 輔導室 

說明 利用輔導媒材小團輔 
 

 

新北市更寮國小活動執行成果照片 2 

 

主題 提供輔導媒材以利教師運用 

時間 102.08-103.06 地點 輔導室 

說明 利用輔導媒材小團輔 

 

 



新北市更寮國小活動執行成果照片 3 

 

主題 提供輔導媒材以利教師運用 

時間 102.08-103.06 地點 輔導室 

說明 各項輔導媒材 

 

 

新北市更寮國小活動執行成果照片 4 

 

主題 提供輔導媒材以利教師運用 

時間 102.08-103.06 地點 輔導室 

說明 各項輔導媒材 

 



三、計畫.辦法或相關資料 

 


